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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Wurstgulasch aus Gegliigelwienern 
<G>, Penne Rigate

Panierte Fischstabchen aus Alaska 
Seelachsfilet <F>, Dillsolie <V>, 
Kartoffelpuree, Mohrensalat

CN Gefliigel Cevapcici <G>, Rahmsolie, 
Kaisergemuse aus Karotten, 
Blumenkohl und Brokkoli, Salzkartoffeln

Griiner Bohneneintopf <V>, 
Roggenvollkornbrot, Stracciatella 
Joghurt

i Quai
Menu 1

O °
S5 Tomaten-Kase-SoBe <V>, Penne 

Rigate, Obst
Kartoffel-Blumenkohl-Mohren-Auflauf
<V>

Gemuseschnitzel aus Kohlrabi und 
Pastinake in Haferflocken-Panade <V>, 
Gemusereis mit Paprika und Mais, Helle 
Softe <V>

Gefiillte Kartoffeltaschen mit Frischkase 
<V>, Krauterquarkdip

Schupfnudel-Gemusepfanne mit 
Karotten, Mais, Erbsen, Bohnen und 
Paprika <V>, Stracciatella Joghurt

9 5
Menu 2o

oio

VanillemilchnudelnS Kasesolie "Carbonara Art", Nudeln, 
Birne

Alaska-Seelachswiirfel <F>, in 
Tomatensofte, Langkornreis, 
WeiGkrautsalat

Hahnchenbrustfilet natur <G>, 
Bratensolie, Erbsen, Salzkartoffeln

Tomatencremesuppe mit 
Stemchennudeln <V>, 
Roggenvollkornbrot, Apfel

o Menu 1
p->o

T ^ Brokkoli in Kasesolie, Nudeln, Birne Gemusecurry aus Blumenkohl, Mohren, 
und Erbsen in Curry-Kokossolie <V>, 
Langkornreis

Eier in Senfsolie <V>, Salzkartoffeln Gemiisenuggets aus Mohren, Mais und 
Brokkoli, paniert <V>, Petersiliensofte 
<V>, Salzkartoffeln

Kartoffel-Gemuse-Auflauf mit Kartoffeln, 
Bohnen, Blumenkohl, Mohren und 
Erbsen <V>, Naturjoghurt mit Aprikose

Menu 2o
o

Panierte Jagdwurstscheibe vom 
Schwein <S>, Tomatensofie, Makkaroni

Alaska Seelachs "Fischlis 
Knusperpanade” <F>, Rahmspinat, 
Kartoffelpuree

Gefliigelbratwurst <G>, Tomatensofie 
<V>, Spiralnudeln

<D Kartoffel-Karotteneintopf mit Gefliigel 
Wiener<G>, Pudding mit Vanille- 
Geschmack

Menu 1o IIMUd

CO ™ 
O

Nudel-Brokkoli-Auflauf <V>Kasespatzle <V> Gnocchi-Pfanne mit frischen 
Mohrenstiften <V>

Blumenkohl-Kase-Stern <V>, Kasesofie 
<V>, Langkornreis

Vegetarisches Geschnetzeltes in 
Cremesolie mit feinen Gemiisestreifen 
aus Mohren, Porree und Sellerie <V>, 
Langkornreis

Menu 2n
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Bolognese mit Rinderhackfleisch und 
feinen Mohren-, Sellerie- und 
Lauchwiirfeln <R>, Nudeln, Obst

Milchreis <V>, Apfelmus, Zimt und 
Zucker

Gebratene Gefliigelfrikadelle, 
Rahmsolie, Karotten gewurfelt, 
Salzkartoffeln

Erbseneintopf aus Kartoffeln, Erbsen, 
Sellerie, Porree und Mohren <V>, 
Gefliigel Wiener Wiirstchen <G>, 
Roggenvollkornbrot, 
Schokoladenpudding

Menu 1
2
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Paprikarahmsolie, Nudeln Krauterquark mit Leinol, Salzkartoffelno Eierragout in heller Cremesolie mit 
Gemiise <V>, Kartoffeln, Rote Bete 
Salat

Gemiisefrikadelle aus Mohren, 
Pastinaken, Erbsen, Romanesco und 
Mais <V>, Krautersolie, Salzkartoffeln

Spatzle-Gemiisepfanne i, Rahmsolie 
<V>, SchokopuddingMenii 2n

CM

to Hahnchenrahmgulasch <G>, Penne 
Rigate, Obst

Alaska-Seelachsfilet, paniert <F>, 
Senfsolie <V>, Langkornreis, 
Rotkrautsalat

Eierpfannkuchen <V>, Apfelmus Hahnchen-Knusperschnitzel <G>, 
Kaisergemiise aus Karotten,
Blumenkohl und Brokkoli, Salzkartoffeln. 
Rahmsolie

Feiertag
o

Menii 1
o T_

9 5
in Senfsolie <V>, Salzkartoffeln,Spinat-Kasesolie <V>, Schleifennudeln, 

Birne
Mini-Karotten-Ecke <V>, 
Bechamelsolie, Kartoffelpuree

Nudelauflauf mit Blumenkohl, 
Brechbohnen, Karotten und Erbsen <V>

Feiertag
o Menii 2 r

/


